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La légende continue

Quoi apporter pour un séjour au camp

Voici donc une liste MINIMUM de vétements et d'objets nécessaires pour un séjour chez nous.
TOUT DOIT ETRE BIEN IDENTIFIE AVEC LE NOM COMPLET DU JEUNE
Quantité
1-[] Maillot de bain (décent et confortable pour faire du sport)
1-[] Gourde d'eau 500 ml camping ou expédition (possibilité d’achat a I’inscription 10$)
1-[] Imperméable avec capuchon INDISPENSABLE

e
Tr‘oussequ 1-[_] Sandales ou souliers d’eau (qui tiennent bien aux pieds)
i A48 1-[] Sac de couchage (possibilité location 15$/semaine + taxes), couverture de laine
pqur- |es 1-[] taie d’oreiller
1-[] Atrticles de toilette-Bien identifier chacun des items au nom du jeune (brosse & dents,
d- > brosse a cheveux, savon, shampoing)
1 a 6' ans 1-[] Serviette et débarbouillette

1-[] Chasse-moustiques liquide (pas d'aérosol)

1-[] Créme solaire (minimum 15 obligatoire. N.B. le PABA peut causer des irritations)
i 1-[] Oreiller IMPORTANT
- 1-[] Sac a dos (courtes expéditions pouvant contenir 2 & 3 jours de linge)

1-[] Petite lampe de poche

1-[] Tapis de sol camping (pour couper I’humidité)

6 jours |13 jours
3 4 [ ] Pantalons longs
3 6 [ ] Pantalons courts (short)
7 10 [ ] Chandails & manches courtes
2 4 [ ] Chandails chauds
7 13 [ ] Paires de Bas
2 4 [ ] Pyjamas
2 2 [ ] Paires d’Espadrilles
5 7 [ ] Grands sacs de poubelle pour les vétements sales (identifier les sacs au nom du jeune)
1 2 [ ] Chapeau ou casquette (qui couvre complétement la téte)
1 2 [ ] Serviette de plage
[ ] Sous-vétements en quantité suffisante pour la durée du séjour

ITEMS SUPPLEMENTAIRES POUR
LES HORS-LIMITES 14-16 ANS ET DEST’AIR EXPLO 12-13 ANS

Gamelle et ustensiles de camping | | 2 Boites de sac «Ziploc» a congélateur grand format

Canif (facultatif) lame de 4 pouces maximum Sac au sec 10 litres (dry bag)

Casque de vélo conforme (HL seulement) f Sac a dos avec armature (40 litres) possibilité de
location 10$ par semaine (+taxes)

INFIRMERIE- sl y a lieu, bien identifier chacun des médicaments dans leurs contenants originaux. Les placer dans un
sac fermé (Ziploc), lui aussi bien identifié au nom du jeune. Ce sac est remis au moniteur responsable a I’autobus au moment
du départ. Par la suite, les médicaments seront remis au personnel de I’infirmerie qui veillera a respecter les prescriptions. Bien
indiquer la posologie sur la fiche médicale.

PAS DE BUANDERIE- Il est donc important de prévoir le nombre de vétements en conséquence, selon le nombre de
jours passés au camp. Il est treés important de bien identifier tous les vétements et les accessoires au nom de votre enfant pour
éviter les risques de perte.

IMPORTANT- S.V.P. ne pas apporter d'argent de poche, de friandises et d'objets de valeur dans les bagages : bijoux,
montre, jeux vidéo caméra, cellulaire, ipod, etc.

LA BASE DE PLEIN AIR JEAN JEUNE N'EST PAS RESPONSABLE DES OBJETS PERDUS OU VOLES

Courriel : info@jean-jeune.qc.ca




